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Årets prosjekt 

 

Under revidering 

 

Generelle aktiviteter på avdelingen 
 

Samlingsstund 

Vi har samlingsstund så ofte så mulig for alle barn i sin gruppe med variert 

innhold.. Målet er at vi vil at barna skal samles, oppleve noe sammen, få kunnskap 

om det vi snakker om den dagen, lære nye sanger og fortellinger, lære å ta imot 

beskjeder og ikke minst, ha det gøy ☺ Hver måned skal vi fokusere på ulike fag 

områder som eks. Naturfag, Språk og Matematikk. Mer informasjon om dette 

kan dere finne generelt i Årsplanen og mer detaljert i Månedsplanen. 

Tur dag / Livet i  skogen ti l  alle årstider  

I år ønsker vi å starte med ett nytt prosjekt med førskolegruppen med base på 

den store leirplassen fra mandag til torsdag. Derifra kommer vi til ha å ulike 

turer og ulike aktiviteter i skogen i løpet av året.  

4 års gruppe kommer også til å gå mange turer i skogen i løpet av året; her er tur 

dager hovedsakelig tirsdag og torsdag.  

På torsdager blir også kokken Ken Rune på hakkespetten for å forberede varm 

maten til turen sammen med barn når er det muligheten for det. 

Målet er at barna skal få kunnskap om hvordan livet i skogen er og hvordan ting 

virker inn på hverandre. De skal lære hvordan vi tar vare på skogen vår, både 

planter, trær og dyr☺. 

Grupper på Hakkespetten  

Barna på Hakkespetten er delt inn i fire grupper.  Førskolegruppe gruppe har 12 

barn med 2 voksene pluss en ekstra ressurs. 4 års gruppe har 12 barn med 2 

voksene. Vi kommer til å bruke gruppene ved ulike aktiviteter f.eks. påkledning, 

hvem som går først og sist ut i garderoben og formingsaktiviteter.   

Målet er at barna skal bli bevisst på sin egen gruppe, lære å ta imot beskjeder 

som gjelder gruppa, føle tilhørighet i en mindre gruppe, føle vennskap og lære av 

hverandre.  

I kjernetiden fra kl 9.30 til kl 14.00 deler vi oss i 4 grupper. Gruppene skal ha 

aktiviteter innenfor de ulike fagområdene i Rammeplanene som bl. ant rom og 

form, farger, former, tall, bokstaver, naturfag, musikk, drama osv. Vi vil også ha 
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fokus på motoriske aktiviteter (SAL), sangleker med bevegelser og finmotoriske 

aktiviteter som klipping, tegning, perling osv. 

Målet med grupper er at barna skal få oppleve mestring på deres nivå på de ulike 

områdene gruppa jobber med. De skal få oppleve tilhørighet og samhold om 

felles aktiviteter. 
 

Ukashjelper 

Hver mandag velger vi 2 barn som skal være Ukashjelper for resten av uka. 

Disse to barna skal blant annet få lov til å gå først på tur, velger matsangen, 

hjelper til med å dekke bord og andre små oppgaver avhengig av måned og tema 

 

Årsplan 2020/2021 
 

Se på barnehagens nettside: 

 http://utsikten.barnehage.no/Innhold/Side/44244 

 

DAGSRYTMEN PÅ HAKKESPETTEN 

 

06.45: Barnehagen åpner.  

Alle som leverer barna må snakke med barnehagepersonalet før de tar 

avskjed med barnet, slik at vi kan krysse barnet inn i barnelogget på Kid 

planen. Dette har med sikkerhet å gjøre.  

Husk å gi beskjed til andre som skal levere barnet om viktigheten av 

dette! 

Levering for Hakkespetten foregår ved porten ved Lavvo 

07.45-08.15: Frokost. Barn som blir levert 08.15 eller senere, må ha spist 

hjemme. 

09:00 -09.30: Kjernetid starter. Hvis ikke annet er avtalt, ønsker vi at barna er 

i barnehagen før aktivitetene starter, det betyr at de er ferdig med 

avskjed og evt. har vinket ferdig.  

http://utsikten.barnehage.no/Innhold/Side/44244
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          Fra mandag til fredag skal barna i førskolegruppen være med base på den 

store leirplassen. Hvis barna er levert senere en kl 9.30 må de leveres 

oppe på Leirplassen  

          På turdager for 4 års gruppen (Tirsdag og torsdag) går vi i fra barnehagen 

9:30 

11:00: Samlingsstund med sang, fortelling og aktiviteter i forbehold 

månedsplanen  

11.30:  Lunsj, når barnehagen serverer varmlunsj tilbys alltid varmmat, og 

oppskåret frukt/ grønnsaker. Det kan også være lurt for barna å få med 

litt av det i nistepakken, på tirsdager og torsdager. Drikkeflaska skal i 

hovedsak inneholde vann, ikke saft. Termos med varm drikke kan være 

aktuelt på kalde dager. 

12:00: Hvilestund/Soving etter lunsj for de som har behov for det. 

 Aktiviteter fortsetter ute eller inne forbehold månedsplanen (organisert 

av voksne eller etter barnas ønsker). 

14.00:   Kjernetid avslutter 

          Fra mandag til torsdag skal barna i førskolegruppen være med base på den 

store leirplassen. Hvis barna skal bli hentet tidligere enn kl 14.00 må de 

hentes oppe på Leirplassen.  

 

14.15-14.30: Mellommåltid, vi har tilbud om knekkebrød med pålegg og det 

serveres frukt/ grønnsaker og vann til dette måltidet. 

17.00: Barnehagen stenger.. 

 Alle som henter barna må snakke med barnehagepersonalet før de reiser 

hjem, slik at vi kan krysse barnet ut i barnelogget på Kid planen. Dette har 

med sikkerhet å gjøre. Husk å gi beskjed til andre som skal hente barnet 

om viktigheten av dette! 
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ÅRSHJUL 2020/2021 
 

 AUGUST   

• Tilvenning for alle nye barn på avdeling 

• PLANLEGGINGSDAG – 21. august  

• Foreldremøte – 26.. August 

•  

SEPTEMBER   

• Brannøvelse – uke 38 

• Høstdugnad – 2. uken i september  

• Høstsuppe – 24. sept. 

 

OKTOBER   

• Skolens høstferie uke 40 (28. sept. – 2. okt.)  

• FN-dag – markeres 23. oktober  

• PLANLEGGINGSDAG 30. oktober 

•  

 

NOVEMBER   

• Juleverksteder  

• Felles adventssamling – 30. nov. HAKKESPETTEN 

 

DESEMBER   

• Felles adventssamling: 

UGLA 7. Des / SPURVENE 14. Des / MEISENE 21. des  

• LUCIADAGEN – markeres 11. desember  

• NISSEFEST – tirsdag 18. desember  

• Julelunsj for barna - uke 51  
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JANUAR   

•  PLANLEGGINGSDAG – 4. januar (Skolefri)  

• Vinteraktivitetsuke - planlegges ut ifra værforholdene.  

 

FEBRUAR   

•  Foreldresamtaler 

• Samenes nasjonaldag – markeres 5. februar  

• Karneval –18. februar  

MARS   

• Skolens vinterferie uke 9 (1.-5. mars.)  

• PLANLEGGINGSDAG – 19. mars 

• Påskefrokost – 26. mars   

 

APRIL        

•        Vårdugnad 

MAI   

• 17. Mai- feiring - 12. mai  

• PLANLEGGINGSDAG – 14. Mai  

JUNI   

• Kunstutstilling – 3. juni  

• Barnehage overnatting for førskolebarna – fredag 11. juni  

• Sommertur – uke 24  

• SOMMERFEST (dato settes av FAU/SU)  

 

JULI   

• _ 

• SOMMER BARNEHAGE uke 25, 26, 27, 28 og 31 (21. 

juni- 6. aug.)  

• SOMMERFERIE -BARNEHAGEN STENGT UKE 29 & 30 

(19.-30. juli)  
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HVA SKAL VÆRE I SEKKEN 
 

Sekken må passe til barnas rygg. En god tursekk har 

spenne som kan lukkes over brystet. Skolesekk er for 

stor til å ha på tur. 

 

 

 

 

Ha alltid en flaske med vann i sekken.  

 

På kalde dager kan det være godt å ha med noe varmt å 

drikke. Heller ikke en termos trenger å være full. Ha 

gjerne med en plastpose rundt drikkeflaskene/termosene 

da mange av flaskene kan lekke i sekken.  

 

Ikke glem vannflaska selv om barnet får med varm drikke. 

 

 

 

 

 

 

Det skal være et skift pakket i plastpose i tursekken. 

Skiftet må tilpasses årstiden. 

Vinterstid holder det med et sett ullundertøy, 

underbukse og ullsokker.  

Hvis barnet blir våt på tur om vinteren, skifter vi det 

innerste og går tilbake til barnehagen. 
 

 

 

Barnet trenger et sitteunderlag for å isolere mot 

bakkens kulde når vi setter oss ned. 
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Tirsdag og torsdag skal barnet ha matpakke. Tenk på at 

matpakken skal friste barnet, men det er ikke 

nødvendig med for mye mat. Dere kan bruke 

middagsrester og pølser på termos. 

Vi legger vekt på selvstendighet, så ikke pakk inn for 

mye. Brødskiver kan ligge i en matboks uten mer 

innpakking.  

 

 

 

Send gjerne med litt frukt eller grønnsaker til 

avslutning på måltidet.  

De minste pakkene med rosiner er populære og akkurat 

passe store. Ønsker du at barnet ditt skal utvide 

repertoaret av frukt/ grønt, så kan du prøve å sende 

med noe nytt i matpakka (i tillegg til noe kjent)… 

 
 

 

Et par vanter som kan brukes under måltidet skal ligge i 

egen plastpose. 

Når det er vottetid skal det også være ekstra votter i 

sekken. 

Vanter og votter kan dele plastpose ☺ 
 

 

 

 

 

 

 

 

• Mer informasjon om de ulike fagområder fra Rammeplanen kan dere finne her: 

 

https://www.udir.no/laring-og-trivsel/rammeplan/ 

 

https://www.udir.no/laring-og-trivsel/rammeplan/

