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Natur og Miljo

Fagomradet skal bidra til at barn blir kjent med og far forstaelse for planter og
dyr, landskap, drstider og veer. Det er et madl at barn skal fa en begynnende
forstdelse av betydningen av en baerekraftig utvikling. I dette inngdr kjcerlighet
til naturen, forstaelse for samspillet i haturen og mellom mennesket og naturen.

(rammeplanen)

Gjennom arbeid med natur og miljo skal:

Alle barn blir kjent med og far forstdelse for planter og dyr, landskap, drstider
og veer. Vi skal bidra til at barna opplever naturen og undring over naturens
mangfoldighet.

Barna skal fa erfaringer med og kunnskaper om dyr, vekster og deres gjensidige
avhengighet og betydning for matproduksjon.

Personalet skal ta utgangspunkt i barnas nysgjerrighet, interesser og
forutsetninger, og stimulere dem til @ oppleve med alle sanser, iaktta og undre
seg over fenomener i naturen og neermil joet.

Vi inkluderer friluftsaktiviteter og utelek i barnehagens hverdagsliv, og nytter
nermil joets muligheter for at barna kan se og Ieere om dyr, insekter og planter.
Vare opplevelser fra turer i neermiljoet skal vaere et utgangspunkt for lek,
samtaler, leering og formingsaktiviteter i barnehagen. Butikklek, «frukt &

grent», naturvern, kunstprosjekt av naturmaterialer.




Generelle aktiviteter pa avdelingen

Samlingsstund

Vi har samlingsstund hver dag for alle barn hvor vi synger og leser. Mdlet er at vi
vil at barna skal samles, oppleve noe sammen, fa kunnskap om det vi snakker om
den dagen, leere nye sanger og fortellinger, leere a ta imot beskjeder og ikke
minst, ha det goy © Hver maned skal vi fokusere pd ulike omrader fra
rammeplanen som eks. former, tall, dyr. Mer informasjon om dette kan dere
finne generelt i Arsplanen og mer detaljert i Ménedsplanen.

Turdag / Livet i skogen til alle arstider

Vi har turdag pa mandager og torsdager. Vi gar mange turer i skogen i lepet av
dret. Mdlet er at barna skal fa kunnskap om hvordan livet i skogen er og hvordan
ting virker inn pa hverandre. De skal leere hvordan vi tar vare pa skogen var,
bdde planter, treer og dyr®©.

Uglegrupper

Barna pa Ugla er delt inn i to grupper. 4 ars gruppe har 10 barn med 2 voksene
pluss en ekstra ressurs. 3 drs gruppe har 10 barn med 2 voksene. Vi kommer til &
bruke gruppene ved ulike aktiviteter f.eks. pakledning, hvem som gar ferst og
sist ut i garderoben og formingsaktiviteter.

Malet er at barna skal bli bevisst pa sin egen gruppe, leere a ta imot beskjeder
som gjelder gruppa, fele tilherighet i en mindre gruppe, fole vennskap og leere av
hverandre.

Tirsdagsgrupper - trearsgruppe og firearsgruppe

Pd tirdager deler vi gruppa inn i to eller flere grupper. Gruppene skal ha
aktiviteter innenfor de ulike fagomrddene i Rammeplanen som bl.a. antall rom og
form; farger, former, tall, bokstaver og spill. Vi vil ogsa ha fokus pa motoriske
aktiviteter, sangleker med bevegelse og finmotoriske aktiviteter som klipping,
tegning, perling o.l. Mdlet med tirsdagsgrupper er at barna skal f& oppleve
mestring pa deres nhiva pa de ulike omradene gruppa jobber med. De skal fa
oppleve tilharighet og samhold om felles akftiviteter.

Ukashjelper

Hver mandag har vi en samling og velger 2 barn som skal veere Ukashjelper for
resten av uka . Disse to barna skal blant annet fd lov til @ ga ferst pa tur, velger
matsangen, hjelper til med @ dekke bord og andre sma oppgaver avhengig av
mdned og tema
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Arsplan Ugla 2018/2019

AUGUST - TILVENNING OG | - Bli kjent med andre | - & veere trygg
TRYGGHET barn og voksne pd danner grunnlaget
avdelingen. for samhandling og
-Bli kjent med lcering.
Spesielt fokus pd | regler/rutiner pd .
fagomrader: avdelingen og bli -Et *"YQ* miljo er
kjent i gruppen nzdyendng for
- Kommunikasjon, lceringsprosessen
sprdk og tekst - Samarbeid mellom
barnehage og
foreldre etablere
god kommunikasjon
SEPTEMRBER | - HOSTEN: Fa - Turer i skogen - Bli kjent med
kjennskap til naturen og naturens
, - Synge hestsanger
06 hesten og hvilke ressurser og
forandringer som | - Formingsaktiviteter | matglede.
OKTOBER skjer i naturen

bdde med plantene
og dyr.

- Hostsuppe

- FN dagen med
foresatte

Spesielt fokus pd
fagomrade:

- Natur, miljo og
teknologi

- Samlingsstunder
- Lekegrupper
- Lesestunder

- Vi lager suppe og
spiser sammen med
barna og foreldre.

- Oppleve av a veere
pd tur Sammen med
andre

-Bli kjent med de
forskjellige
drstidene.

-Bli kjent med
tradisjonene og
Kulturen til det
samfunnet som vi bor
i.
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November
Desember

Jul

JUL:
-Advent
-Juletradisjoner

-Juleforberedelser

-Felles
formingsaktiviteter
og samlinger med
julefortellinger og
julesanger

-Lysfest og
Nissefest. Spise
nissegret og kle seg
ut som nisser

-Fa felles opplevelser
d oppleve mestring
ved @ bruke fantasi
og kreativitet.

-Sosialt samveer

-Finmotorikk gvelse,
gleden av d mestre

-Fa oppmerksomhet
og anerkjennelse

-Glede, sosialt
samveer fa kunnskap
om hgytidene, slik at
de kan bringe den
norske tradisjonen
videre.
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Januar og Vinter - Fa kjennskap fil -Fremme
vinter og hvilke nysgjerrighet og
Februar | Karneval forandringer som refleksjon.
skjer i naturen bade
med plantene og dyr.
- Felles aktiviteter i
sngen. -Bli kjent med de
- F& kjennskap i forskjellige arstidene.
fortelling og -Fellesskap
tradisjoner knyttet
til karneval
Mars og VAR og PASKE -F& kjennskap til vér | -Bli kjent med
April og hvilke naturens endringer.
pr forandringer som
skjer i naturen bdde
med plantene og dyr.
-Se pa vartegn og
utforske dem.
-Paskeverksted _F& kunnskap til
-Paskefrokost: Vi Tradisjon og kultur i
spiser frokost felleskap.
sammen med foreldre | Sosialt samveer
-Se pa vartegn og
utforske dem.
Mai og 17 MAT - @ver pa 17. mai -Tradisjon og kultur.
juni SOMMER sanger, fegne flagg -Barna skal oppleve a
KUNSTUTSTILLING |~ Fa kjennskap til mestre det a lage noe

sommer og hvilke
forandringer som
skjer i naturen bade
med plantene og dyr.

- Kunstutstilling,
barna viser frem

selv og at mange
setter pris pa det fine
produkter de har
laget.




produkter som de har
laget gjennom dret.

- Sommerfest. Fellesskap
- Sommertur.
JULI SOMMER -Avslutninger -Felleskap
BARNEHAGE . o
-Vi slar sammen
avdelingene Ugla og
Hakkespetten
DAGSRYTMEN PA UGLA
06.45: Barnehagen dpner.
for de tar

avskjed med barnet, slik at vi kan krysse barnet inn i fremmeateboka, ogsa

hvis personalet er pa kjokkenet. Dette har med sikkerhet a gjore.

Husk a gi beskjed til andre som skal levere barnet om viktigheten av

dettel

08.00: Frokost.

09:30: Dagens aktiviteter starter. Hvis ikke annet er avtalt, ensker vi at barna

er i barnehagen for aktivitetene starter,

10:00: Pa tur dager gar vi fra barnehagen

11:00: Samlingsstund med sang, fortelling og aktiviteter i forbehold

mdnedsplanen

11.30: Lunsj, nar barnehagen serverer varmlunsj tilbys alltid varmmat, og
oppskaret frukt/ grennsaker. Det kan ogsa veere lurt for barna @ fa med
litt av det i nistepakken, pa mandager og torsdager. Drikkeflaska skal i
hovedsak inneholde vann, ikke saft. Termos med varm drikke kan veere

aktuelt pd kalde dager.
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12:00: Hvilestund/Soving etter lunsj for de som har behov for det.

Aktiviteter fortsetter ute eller inne forbehold manedsplanen (organisert
av voksne eller etter barnas gnsker).

14.30: Mellommaltid, vi har tilbud om knekkebred med pdlegg og serveres frukt/
grennsaker og vann til dette mdltidet.

17.15: Barnehagen stenger. Felles seinvakt for Ugla og Hakkespetten fra 16.45.

for de reiser
hjem, slik at vi kan krysse barnet ut i fremmgteboka. Dette har med
sikkerhet a gjore. Husk a gi beskjed til andre som skal hente barnet om
viktigheten av dettel

ARSHJUL 2018/2019

AUGUST . Tilvenning for alle nye barn pa avdeling
SEPTEMRER . Brannevelse
. Hostdugnad - 2. uken i september
OKTOBER
. Skolens hestferie uke 40 (1-5 okt.)
NOVEMBER
. PLANLEGGINGSDAG - mandag 12. nov. (Felles for
kommunen)
. Juleverksteder
. Felles adventssamling - 30. desember Meisene




DESEMBER

JANUAR

FEBRUAR

MARS

APRIL

MAT

JUNI

Felles adventssamling :

SPURVENE 3. Des / UGLA 10. Des / HAKKESP 17 .des
LUCTADAGEN - torsdag 13. desember

NISSEFEST - tirsdag 18. desember

Julelunsj for barna - uke 50

PLANLEGGINGSDAG 2. jan. (Skolefri)
Vinteraktivitetsuke - planlegges ut i fra veerforholdene.

Foreldresamtaler

Samenes nasjonaldag - onsdag 6. februar
Karneval - tirsdag 19. februar

Skolens vinterferie uke 9 (25. feb. - 1. mars.)

PLANLEGGINGSDAG - mandag 18. mars

Paskefrokost - fredag 12. april

Vardugnad - 2. uken i mai

17. Mai- feiring - torsdag 16. mai
PLANLEGGINGSDAG - 31. Mai
Kunstutstilling - onsdag 23. mai

Barnehage overnatting for ferskolebarna - fredag 14. juni
Sommertur - uke 24
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JULI

. SOMMERFEST (dato settes av FAU/SU)

. SOMMER BARNEHAGE uke 25, 26, 27, 28 og 31 (17.
Juni- 2. aug.)

. SOMMERFERIE -BARNEHAGEN STENGT UKE 29 & 30
(15.-26. juli)

HVA SKAL VAERE | TUR SEKKEN

Sekken ma passe til barnas rygg. En god tursekk har
spenne som kan lukkes over brystet.

Ha alltid en flaske med vann i sekken.

Pa kalde dager kan det veere godt @ ha med noe varmt @
drikke. Heller ikke en termos trenger a veere full. Ha
gjerne med en plastpose rundt drikkeflaskene/termosene
da mange av flaskene kan lekke i sekken.

Tkke glem vannflaska selv om barnet far med varm drikke.

Det skal veere et skift pakket i plastpose i tursekken.
| Skiftet md tilpasses @rstiden.

. Vinterstid holder det med et sett ullundertay,
underbukse og ullsokker.

Hvis barnet blir vat pd tur om vinteren, skifter vi det
innerste og gar tilbake til barnehagen.




Barnet trenger et sitteunderlag for d isolere mot
bakkens kulde nar vi setter oss ned.

Mandag og torsdag skal barnet ha matpakke. Tenk pd at
matpakken skal friste barnet, men det er ikke
nedvendig med for mye mat.

Vi legger vekt pa selvstendighet, sa ikke pakk inn for
mye. Bradskiver kan ligge i en mat boks uten mer
innpakking.

Send gjerne med litt frukt eller grennsaker il
avslutning pa maltidet.

De minste pakkene med rosiner er populere og akkurat
passe store. @nsker du at barnet ditt skal utvide
repertoaret av frukt/ grent, sa kan du preve a sende
med noe nytt i matpakka (i tillegg til noe kjent)...

Et par vanter som kan brukes under madltidet skal ligge i
egen plastpose.

Ndr det er vottetid skal det ogsa veere ekstra votter i
sekken.

Vanter og votter kan dele plastpose ©

Bruker barnet fortsatt bleie (evt. «turbleie») skal det
veere en bleie og en liten pakke vatservietter i sekken.

e Mer informasjon om de ulike fagomrader fra Rammeplanen kan dere finne her:

https://www.udir.no/laring-og-trivsel/rammeplan/
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